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Положение  

об установлении требованиях к одежде обучающихся и сотрудников 

АНОО «СОШ «ЧАША» 

 
1.  Данное Положение вводится для закрепления требований к одежде участников 

образовательного процесса АНОО «СОШ «ЧАША»  в соответствии с  ФЗ-273  "Об 

образовании в РФ" (далее - Закон), согласно которому установление требований к одежде 

обучающихся отнесено к компетенции образовательной организации, если иное не 

установлено Законом или законодательством субъекта РФ (статья 28 Закона), с учетом  

письма Министерства образования и науки РФ от 28.03.13г. № ДЛ-65/08.  

 

2. Единые требования к одежде (дресс-код) обучающихся вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа Школы, формирования школьной идентичности. 

Критерии отбора соответствующей одежды:  

• Проста и эстетична,  

• Удобна и практична,  

• Безопасна. 

3.  Запрещена одежда, обувь и аксессуары с травмирующей фурнитурой, символикой 

асоциальных неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующих 

психоактивные вещества и противоправное поведение, агитацию, наносящих вред здоровью, 

нравственному и духовному развитию. На одежде не должно быть деструктивных рисунков 

и надписей, вызывающих принтов.  

4. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам 



и нормативам "Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с 

кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03", утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 17 апреля 2003 г. № 51 (зарегистрировано 

Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный № 4499). 

5.  Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

1) повседневная одежда; 

2) парадная одежда; 

3) спортивная одежда. 

 

6. Повседневная одежда  не должна иметь ярких тонов, быть пестрой.  

Для девочек и девушек — классический костюм, юбка, сарафан, школьное платье, школьная 

блузка или водолазка пастельных тонов, туфли на невысоком каблуке (не более 5 см), брюки, 

жакет или жилет. Длина юбки и платья должна быть  не менее 10 см от  верхнего уровня 

колена.  

Для мальчиков и юношей однотонная сорочка или водолазка пастельных тонов, брюки 

классического покроя.  

Обязательна сменная удобная обувь. 

 

7. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом.  Для уроков физкультуры в школе приняты одноцветная хлопчатобумажная 

футболка,  шорты или спортивные брюки,  спортивный костюм, спортивная обувь или 

легкие кроссовки.  

 

8. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек. 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой сорочкой, праздничным аксессуаром. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной 

одежды, дополненной светлой блузкой или праздничным аксессуаром. 

 

9. Одежда обучающихся может иметь отличительные знаки Школы (класса): эмблемы, 

нашивки, значки, галстуки и так далее. 

10. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. Одежда всегда должна быть чистой и 

выглаженной.  Также школьная форма должна быть комфортной, удобной, не стеснять 

движения ребёнка, соответствовать размеру. 

11. Внешний вид и одежда обучающихся и педагогических работников должны 

соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский 

характер. 

12.  Некоторые виды одежды запрещено носить в школе: 

 майки и укороченные топы, одежда, открывающая живот или спину;  

 рваная одежда,  блузы, футболки и платья с глубокими вырезами;  

 прозрачная и яркая одежда;  

 пижамный стиль;  

 спортивная одежда (кроссовки, спортивные костюмы) вне уроков физкультуры.  

 

13.  На голове не должно быть головного убора или капюшона.   На руках не носятся 

перчатки.  

 



14.  Ограничения по ношению украшений в школе: 

Серьги не должны быть кричащими, массивными или слишком дорогими; 

Кулоны, подвески  и браслеты без обилия звенящих элементов; 

Броши и значки без вызывающих элементов на подходящих для них местах;  

Кольца -  аккуратные модели с тонким ободком без крупных камней. 

 

15. Допускается лёгкий, естественный макияж, который не привлекает к себе излишнего 

внимания. Mаникюр не должен быть чересчур вызывающим и броским. 

 

16. Требования к одежде для обучающихся Школы должны быть согласованы с 

Общешкольным родительским комитетом и  Общим собранием работников Школы. 

 

17. Положение может быть изменено,  дополнено,  принято в новой редакции, отменено.  


