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 Учебный план  

основного общего образования 

АНОО «СОШ «ЧАША» 

 

на 2023-2024 учебный год 
 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

 Учебный план АНОО «СОШ «ЧАША» программы основного общего образования 

обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно – 

эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов.  

Учебный план направлен на решение следующих задач:  

 Формирование общей культуры личности обучающихся, их адаптации к жизни в 

обществе, создание условий осознанного выбора, подготовка к получению 

профильного среднего образования. 

 Эффективное использование времени, отведенного на реализацию ООП, в 

соответствии с запросами обучающихся и их родителей. 

  Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками учебного 

процесса. 

Классы обучаются по 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года  

основного общего образования составляет 34-35 недель и определяется календарным 

учебным графиком. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут. 

  

Содержание учебного плана ООО 

 В рамках образовательных областей Русский язык и литература. Изучаются предметы 

русский язык и литература с 5 по 9 класс. В 5, 7, 8 классах добавляется по одному часу на 

углубленное изучение русского языка, в 7 и 8 классах по одному часу на литературное 

чтение из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

  Иностранный язык – английский язык изучается с 5 по 9 класс.  

 Математика и информатика. Учебный предмет математика включает учебные курсы 

«Алгебра. Вероятность и статистика.», «Геометрия». 

Информатика  в 5-6 классах изучается за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Общественно-научные предметы – учебный предмет «История. Всеобщая история» 



изучается в 5-9 классах, учебный предмет «Обществознание» в 6-9 классах, учебный 

предмет «География» в 5-9 классах.  

Естественнонаучные предметы – учебный предмет «Биология» в 5-9 класс, в 7 классе 

добавляется 1 час за счет сокращения часов на «Технологию», физика в  7- 9 классах, химия 

в 8 – 9 классах.  

Искусство – ИЗО в 5-8 классах, музыка в 5-7 классах. 

Технология – Учебный предмет «Технология» изучается в 5-8 классах. 

Физкультура и ОБЖ – физкультура в 5-9 классах, ОБЖ в 8, 9 классе. 

ОДНКНР – в 5-6 классах. 

Таким образом, базовое образование в 5–9 классах дает необходимый и обязательный для 

всех учащихся уровень образования, личностного развития, позволяющий впоследствии 

каждому ученику воспользоваться любыми образовательными возможностями, 

предоставляемыми школой. 

 

    Порядок промежуточной аттестации определён локальным актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся», периодичность промежуточной аттестации - в конце учебного года. Сроки 

промежуточной аттестации - по окончании учебного года. Формами проведения 

промежуточной аттестации являются письменные и устные: диктант, контрольная работа, 

тест, проверочная работа, диагностическая работа, устный экзамен по билетам, защита 

проектов и итоговое оценивание. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам, входящих в перечень учебных предметов учебного плана соответствующего 

класса. Обучающиеся 5 класса защищают проекты по предмету «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», 6 класс – история, 7 класс – география, 8 класс – 

биология или английский язык, 9 класс – информатика. Объём домашних заданий (по всем 

учебным предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не 

превышали (в астрономических часах): в 5-х классах - 2 часа, в 6–7-х классах – 2,5 часа, 8,-9 

класс-3.5 ч (СанПиН 2.4.2.2821-10, пункт 10.30). 



Годовой учебный план основного общего образования 

для V-IX классов (ФГОС ООО 2021 ) на 2023-2024 

учебный год 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

V VI VII VIII IX 
 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 
 

442 

Иностранный язык Иностранныйязык 
(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика 
И информатика 

Математика 170 170 -   340 

Алгебра - - 102 102 102 306 

Геометрия - - 68 68 68 204 

Вероятность истатистика - - 34 34 34 102 

Информатика - - 34 34 68 136 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

Народов России 

34 34    68 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание - 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные

предметы 

Физика - - 68 68 68 204 

Химия - - - 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34   102 

Изобразительное искусство 34 34 34 34  102 

Технология Технология 68 68 34 34  204 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - - 34 34 68 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 
 Итого: 918 986 986 1054 1054 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные предметы Биология   34   34 

Русский язык и литература Русский язык 34  34 34  102 

Литература   34 34  68 

Математика и информатика Информатика 34 34    68 

 Практикум решения задач по 
математике 

    34 34 

 Речевой практикум по 
русскому языку 

    34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе, в том числе 

68 34 102 68 68 

 

340 

 

 Итого 986 1020 1156 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной 
Учебной неделе 

986 1020 1156 1122 1122 5338 



Недельный учебный план основного общего образования 

для V-IX классов (ФГОС ООО 2021) на 2023-2024 

учебный год 

Предметныеобласти Учебныепредметы Количествочасоввгод Всего 

V VI VII VIII IX 
 Обязательная часть 

Русскийязык и литература Русскийя зык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык(английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 2 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основыдуховно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
Культуры народов России 

1 1    2 

Естественнонаучные

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

Изобразительное искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 1 1  6 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
 Итого: 27 29 29 31 31 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-научные предметы Биология   1   1 

Русскийязык и литература Русский язык 1  1 1  3 

Литература   1 1  2 

 Математика и информатика Информатика 1 1    2 

 Практикум решения задач по 
математике 

    1 1 

 Речевой практикум по 
русскому языку 

    1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 

пятидневной учебной неделе, в том числе 

2 1 3 2 2 10 

 Итого 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка при пятидневной учебной 
неделе 

29 30 32 33 33 157 

 

В  случае   необходимости   предусматривается   реализация   учебного   плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных технологий; 

для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков и перемен. 


